2026學年度第一學期華東臺商子女學校教學計畫表
一年級  生活領域/科目
  任課老師： 張文進、李佳貞、林岱蕾
	期間
項目內容
	期中
	期末

	單元範圍
	1.我上一年級了

2.認識校園

3.哇！好想吃
	4.一起來閱讀
5.聲音好好玩

6.新的一年

	單元目標
	1.能認識自己、老師和同學，產生班級認同感，積極參與班級事務。

2.透過拜訪、觀察和遊戲活動，認識校園環境與各處室。

3.在遊戲過程中，能注意安全並進一步思考、討論出安全注意事項。
1. 4.以共同的經驗「營養午餐」為題材，學習從學校生活經驗中找答案。透過討論最喜歡的菜色，關注到菜色內容與營養午餐產生的流程，並了解飲食均衡及不浪費食物的重要性。
	1.能分享不同領域的課本，透過觀察歸納進而發現書本的基本構造，並能上台發表介紹自己喜歡的課本。
2.能說出自己到圖書館借書或看書的經驗，認識圖書館的設備與功能。並知道如何利用圖書館的書籍查資料。
2.能聽辨聲音，了解聲音具有的特性。並能夠運用身體的部位發出聲音，發展出多元的聲音與音色。

3.能了解農曆新年的由來與習俗，並在探討過年的相關活動後，能用吉祥話祝賀過年。

4.了解除夕團圓的意義，並且認識相關

  的習俗與年夜飯的特色與用意。
5.將課堂所學運用於生活當中，與家
1.   人度過美好的新年假期。

	教學方式
	1.透過實際演練、觀察與口頭發表、討論與實作、表演與欣賞，培養學生的口語表達能力、上台表現能力、生活自理能力及學會欣賞別人的作品或演出。

2.透過五官的觀察與體驗，運用文字、繪畫、舞蹈、音樂等多元方式，來展現自我經驗與學習成果。

3.提供豐富的學習環境，透過體驗及操作等方式，培養學生主動探索的精神。

4.指導學生透過網路或圖書館蒐集有關資料，培養學生到圖書館查資料與閱讀 
  的好習慣。

5.觀賞課程主題相關內容影片或節目。

1. 6.利用分組討論和對主題的探討，培養孩子解決問題的能力。

	評量方式
	觀察評量

口頭評量

行為檢核

態度評量

實作評量
1. 習作評量

	配合事項

希望家長
	1.養成孩子動手做、用心做及努力做的習慣。

2.培養孩子閱讀書籍、蒐集資料及正確使用網路之習慣。

3.和孩子一起觀察討論，引導孩子能透過口語表達出內心想法。
4.給予孩子適時鼓勵，讓孩子在學習過程中能收獲成就感。
5.配合課程，於假期中讓孩子能發揮所學，於生活中實踐，學以致用。


