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壹●前言 

 

    現在越來越多人把錢投資到股票上面，從上班族到菜市場的大媽，大家都在關注著股票的

最新動向。股市蒸蒸日上，股票就如同是現在投資的大勢所趨，如果真的這麼賺錢的話，那麼

中學生應該要投資股票嗎？據說，猶太人從小就在有意識地培養理財觀念。可是，實際上真正

在投資的學生似乎並不多，而家長好像也沒有特別想要通過投資股票的方法來培養小孩的理財

能力和金融觀。這其中的原因是什麼呢？另外，有不少人說炒股這種賺差價的行為是一種投機

行為，不利於學生的成長。投機心理是一個怎樣的心理？是真的很不好嗎？我們想要藉由這篇

小論文研究探討這些疑問，推測到底中學生適不適合投資股票及原因。 

 

貳●正文 

 

一、從新聞、網路相關新聞報道看問題 

 

在中國，有許多想法開放、做法特立不群的家長，為使孩子能有與眾不同的成長歷

程和超凡速度，他們大膽地讓孩子接觸股票，並實際進行操作，股票操作須有一定金額

的成本，這也就意味著這種學習方式可能付出很高的「金錢代價」。股票市場上人各形

各色，有人「投資」股票，還有不少人「投機」股票，除金錢上的付出外，孩子這麼早

就接觸股票會不會養成了不腳踏實地的投機心理或其它不良影響? 以下，我們就在中國

的網路及新聞案例跟大家分享，並採集孩子家長及股票市場專業人士的意見及看法，做

為研究材料之一。 

 

(一) 投資高獲利案例 

 

案例一：股票神童 

網路新聞中兩位小學生岳峰和徐曉玲在六年級在各自父親的指導下接觸股市，曾在

課餘炒過一段股。兩人曾經賺了不少錢，已經上初一的岳峰說等他再大一點，一定要去

實際操作股票。 

股票神童吳蓮子，她用三千元人民幣押歲錢就造就了四十萬的奇蹟，這也是股市中

的傳奇，網路新聞中還說到她的生活無比忙碌，錄下電視上的股票資訊外，她還得瞭解

行情後畫曲線圖，逐一分析，不遜於一般成人投資者。(註一) 

 

(二) 投資賠本及損失糾紛案例 

 

案例二：中學生張某父母訴證券交易所賠償其子股票交易損失糾紛案 

15 歲中學生張某，偷從家中提出八千元，還成功的在證券交易所建立了股東帳戶。

最後結果是八千元的本錢賠光，事後父母要求證券交易所賠償。交易所表示，股票買賣，

有賠有賺，風險自擔，不能賠償。」 
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最後張某的父母向法院起訴。法院經審理認為，張某屬限制行為能力人，不具備從

事股票交易資格，股票買賣關係無效，判賠八千元。」(註二) 

     

(三) 家長的想法 

 

案例一中岳峰的家長在意的是獲利以外的得失。岳峰的父親開始以為孩子運氣好，

後來認識到是判斷正確，他說孩子從股市裡學到的比在學校做的數學計算有用許多。」

這時代許多父母努力為突破現有教育模式的窠臼，企圖從生活中讓孩子實際接觸大人世

界的工作。 

岳峰的母親則讚許孩子獨立處理問題的能力比別的孩子強，她舉了一個例子，老師

詢問參與數學班的事，別人讓家長決定，小峰直接根據數學班費用、時間和內容安排做

決定，向老師報名。 

但是岳峰的父親也一直擔心：他覺得研究股市所花費的時間首精力不可忽視，另

外，與股票市場交易與上課時間衝突更是無法突破的問題，這是後來他讓孩子脫離股市

的重要原因。(註一) 

 

(四) 股票市場專業人士看法 

 

中國資訊委託投資公司證券研究部負責人文國慶說：「其實，每一個孩子都是投資

的天才」，文國慶先生自己是有孩子的父親，同時也是全心投入證券市場工作的專業人

員，他對於青少年投資股票有著兩面的看法。 

正面看法是：就投資者的特質而言，投資活動不是單純的知識行為，這需要具有前

瞻性、進取性和創造性的人才。他對孩子提早投資股票的長期影響也有說明，孩子對市

場有良好的直覺，依靠敏銳的洞察力去把握市場，形成初期不易覺察的發展趨勢和動向。

經濟市場的特性 資本市場的魅力就在於它的不一致性、不協調性，眾多相互對立的觀點

才造就正常的投資市場。這也就意味著「青少年股票投資者往往具備獨立見解。」 

負面的看法是：國內的股市險惡是投機者的天堂，不懂得世事險惡的孩子很容易遭

受損失。他更擔心的是孩子的世界因大人的世界而蒙上醜陋，但更積極的作法是讓年輕

的投資人更加用心地努力觀察市場，關注整體經濟和消費市場的走向，他還說要送股票

當作兒子的生日禮物，讓他透過這支股票股價的波動瞭解公司是怎樣運作，看到股票和

自己在共同成長，這確實是一件奇妙而美好的事情。這也確實是值得有心於此的父母們

參考的作法。(註一) 

 

(五) 報導分析 

 

從(三)「岳峰父母想法」中，我們看到父母心理上是支持小孩進行股票投資，股票

投資對於獨立思考、解決問題、數字及數學的實際運用等都有很大助益，同時他們心理

又擔憂孩子的體能及時間使用問題，要在不影響課業的情況下維持投資股票學習是與現
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實情況背離的不爭事實。 

 

由(案例二)「損失糾紛案例」可看出兩個問題：一是張某在未經父母同意的情況下

偷偷拿錢開戶，行為本身就是錯誤的，錯誤行為背後的心理原因可能是為求取更大利益，

或投機股票市的「賭博」心態讓他欲罷不能，不論前者或後者，都是我們可以預想的投

機者心理所造成的不良效應。另外，當初櫃檯人員以什麼同意一個中學生自己開戶頭，

證券單位對開戶檢核的也是一個問題。股票開戶的年齡為 18—70 歲。所以中學生還不能

自行開戶甚至進行下單的動作。足見得從法律觀點看，未滿 18 歲沒有完全民事行為能力，

他又將如何承擔金錢損失的風險呢? 

  

看(四)「業內人士」的說法，我們可以瞭解到投資需要具有前瞻性、進取性和一定

的創造性。而青少年有著良好的直覺和敏銳的洞察力，適合早早開始投資。青少年也能

透過股票關注經濟的變化，認識到未來的發展趨勢，並且培養獨立自主判斷的能力。此

外，現在的股市就如同一個單純的賭場，不少大人只是在想方設法地賺差價，但是，青

少年會因為不熟悉而更加用心認真觀察市場。因此，他們不僅使自己成為贏家，還促進

了股市的健全。 
 

二、從「心理」角度看問題 
 

(一) 從作家看中國人對待財富的態度 
 
看了馮驥才（中國）在博客上發表了一篇《富人區》，裡面講他在參觀富人區時，

詢問朋友對於富人區的想法時各國友人的回答。美國和日本友人都不會嫉妒有錢人，認

為有好的機會或有他們的長處也能超越他們。而中國朋友卻表現出極度的嫉妒心，甚至

想殺掉富人。從這裡我們解讀到，中國相對於外國人有較嚴重的仇富心理，而我們的小

論文正是以台灣學生為對象討論，屬性上，台灣中學生固然與中國學生較相近。（註三） 
 

(二) 一般的投機心理 
 

作為人多少有貪小便宜的性格，總希望天上掉餡餅的事發生在自己身上。因此，有

了各種的投機行為像考試作弊，買彩票等等。投機，可以說是想抄捷徑，想用最省力的

方法達到目的。不過，投機現在更多是負面的意思，指耍小聰明、投機取巧。 
 

(三) 炒股人士容易有的投機心理 
 

(1) 巴菲特《彼得„林奇的成功投資》第 18 章中提到，炒股人士易有的投機心理及 12

種關於股價的最愚蠢且最危險的說法。像是「股價下跌很多就不會再跌，最終股價會

漲回來的」等很多人們常有看法在巴菲特看來都是很不明智的,也是導致投資虧損的

主要因素。(註四：彼得„林奇  約翰·羅瑟查爾德  民國) 

 

(2) 從股市的換手率看股市投機心理 

 

http://baike.baidu.com/view/10761.htm
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南京大學經濟學系張金華研究員與副教授安同良先生發現了中國股市的投機現象，從交易統

計來看中 國 股 市 的 換 手 率 自 1992 年以來幾乎年年維持在 400%以上(參見表一)。「上市

流通股票每年要轉手 4~5 次,留在購股人手中的時間不超過 2.5 個月，側面反應我國股票市場有

較強的投機性。」(註五：張金華 安同良 民國) 

) 

 (3) 《理財不必學，就能輕鬆賺》裡的一句話：「我認為“投資”是花錢之後，自己對這

件事依然有掌控權，而“投機”則是不再具有掌控權，只是找時機把他賣掉來獲利。」

(註七：施升輝 民國) 

 

(4) 分析：投機，等於把控制的權力交了出去，也許你運氣好也是能賺到不少錢，但是長

期下來，基本上成效不佳。在進行買賣股票中，有時候會有錯誤的卻感覺理所當然

的認知，而隨意操作。中學生初入股市，更容易受到他人觀點的左右，不過，要是

每一步都有自己的思考，我相信多次操作買賣後也能獲得許多利益，無論是實質的

收益還是能力的提高。 
 

三、問卷調查 
 

  (一) 問卷題目設計 
 

1.問卷調查對象 
 

    共設計 2 份問卷(附表一、二)，回收問卷共 283 份(問卷一共 155 份/問卷二 128 份)，

分別針對家長、老師和學生，來進行比較，得出大人、小孩的想法之間有何差別。因為

學校的地點在大陸上海近郊，但研究結果希望能提供給臺灣學生及家長參考，發放的對

象基本以台商為主，學生和老師都是本校高中部的，家長則以本校高中部學生家長為主。 
 

2.問卷題目設計目的 
 

(1) 家長，老師/學生問卷共同題目 
 

    無論填寫對象是家長還是學生，問卷都有 3 小題的基本常識，目的是想要知道：

1.大家對於股票的瞭解程度。由此可得知受訪者可能是股票的“投資者”或“投機

者”2.大人、小孩的認知有沒有差別。 
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(2) 家長/老師的問卷題目 
 

問題一的第 1 題，我們可以瞭解家長心中認為兒女適合投資的年齡，從而知道在家長

的心中“中學生”是不是夠成熟來進行投資。 

問題二的第 2 題為投資金額，2 萬以下其實有點少了，難以進行投資組合。能從中瞭

解家長對小孩炒股的“保守”程度。 

問題一第 3 題為資金來源，自己的錢用起來也比較心疼，學生平日存下資金，則表示

父母注重孩子對金錢的珍惜及希望他們有正確的金錢觀。 

問題一的第 4 題為自由程度，可以看家長願不願意承擔讓小孩投資可能會有的損失，

還是想讓小孩自立自強。自由程度更是能進一步說明瞭家長對其子女的信任程度。 
 

(3) 學生的問卷題目 
 

問題一、二可瞭解到中學生們的投資意願，以及他們想要投資的原因。 

問題二，可以看出有沒有想要投資及其原因可以看出學生是否有投機心理，是否是

因為可以賺錢才去投資。還可以看出學生是否可以成為有規劃有遠見的理財者。 

問題三是學生猜測家長的意願方面，可以看出學生對家長的想法，也可以看出這些

家庭裡家長對自己的孩子教育方式。 

從自主程度可以看出家長對於自己的小孩的信賴程度。 

以前是否有投資的這一題可以看出現在臺灣的小孩在投資這方面的投入到底有多

少，是積極投資，還是單純的存在銀行裡的保守作法。 

最後學生會如何利用自己賺到的錢可以看出學生對金錢的重視程度。 
 
  (二) 問卷結果統計及分析 
 

1. 家長、老師問卷結果統計 

問題一：贊成小孩炒股的家長有 49%  不贊成的有 51% 

結果分析：其實家長對於自己小孩在畢業前進行金融投資是沒有那麼反對的，而其中股

票的花費是最少的，自然也就成了首選。 

(1) 贊成的 

○1 同意小孩炒股年齡(圖一)：小學 6.3%， 國中 12.5%，高中 35.4%， 大學 45.8% 

○2 第一次的投資資本： 2 萬以下 56.5%  2-10 萬 37%  10 萬以上 6.5% 

○3 資金來源： 父母提供 18%  小孩自己存款 82% 

○4 投資自由程度(圖二)：完全自主 34% 自行選股及時機 51% 只進行操作 15% 

 圖一 家長同意小孩投資年齡 圖二 小孩投資股票的自由程度 
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結果分析： 

○1 國、高中合起來正好和大學的一樣多。 這正好表現出家長是能接受小孩在中學時

開始進行炒股，也認為此時小孩已經足夠成熟。 

○2 這道題正如設計目的裏提到的是有一些陷阱，2 萬以下是不足以進行投資的，結果

顯示：超過一半的家長就算贊成了也可能只是想讓小孩隨便試水溫，瞭解股市的情

況，並沒有真的想要讓小孩開始投資。 

○3 說明家長希望孩子獨立自主，也說明他們希望小孩會因為是自己的金錢而操作的

更為小心，能更加認真分析。 

○4 從圖表中不難看出，一半左右的家長還是認為要把關，進行最後的確認。可以理

解家長對於小孩依舊有些擔心，沒有辦法做到直接放手。此外，一般的中學生似乎

也沒有成熟到能夠獨立分析股市，能得到家長的首肯也算是一種鼓勵。不過，同意

完全自主也不在少數，說明媽媽們對於小孩的能力還是予以肯定的。在完全自主這

一欄就年齡來看我們發現有 50%的家長認為在過高中時期就可以完全自主的投資股

票，而另外的 50%的家長則認為要到大學生才可以。 
 
(2) 不贊成原因有五(圖三)：○1 認為投資風險太大 15.2% ○2 小孩心理及行為不成熟 

35.8%   ○3 擔心讀書會分心 24.5%   ○4 易養成投機心理 21.7%  ○5 其他 2.8% 
       

結果分析：從數據上看，家長最不放心的是小孩年齡閱歷不足，判斷力不足，其次

才是擔心讀書會分心和易養成投機心理。而，擔憂投資風險太大雖然占了 15%，卻是

除了其他之外最少的。看來父母還是比較緊張自己小孩的成長，而不是股票所帶的

風險。 
 
問題二： 

○1 家長老師有投資股票經驗(圖四)：有 75.5%，無 24.5% 

○2 獲利情況：極佳 0%，不錯 24%，普通 55.6%，不太好 19.0%，極差 1.4% 

○2 第一次投資時候：國中/高中 0%，大學 11.0%，工作後 89.0% 

○3 有無關注過股票或相關新聞 是 94.6% 否 5.4% 
 
結果分析： 

○1 大部分家長、老師都有投資股票的經驗， 

○2 從獲利情況也能看出其實股票並沒有那麼容易賺錢，甚至也有可能虧光所有資

本。作為大人，獲利都不一定好了，更何況是中學生。 

○2 大部分的家長老師都是在工作後才開始投資股票，除了極少數之外，大部分都有

在關注股票及相關新聞。我想一方面是時代的原因，另一方面是資本的問題。 

 圖三 家長不贊成小投資股票原因 圖四 家長/老師獲利情況 
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2. 學生問卷結果統計 

 

○1 關注過股票：是 47.4%，否 52.7%  

○2 關注股票的原因(圖五)：家人投資股票 49%，自己有興趣 20%，電視一直播送 31% 

○3 想投資比例： 是 63.6%，否 36.4% 

○4 吸引投資的原因比例(圖六)：想證明自己分析股票市場的能力 17.8%， 

賺取零用錢 56.4%，股票市場、經濟有熱情 13.9%，證明自己投資股票的直覺眼光 11.9% 

○5 認為父母是否贊成：是 15.6%，否 84.4%  

○6 如果家長不同意的原因可能是(圖七)：認為投資風險太大 31.9%，小孩心理及行為不夠

成熟 49.1%，擔心讀書分心 19.0% 

○7 認同父母陪同決定的模式：是 57.6%，否 43.4% 

○8 目前有過任何投資：是 25.4%，否 84.6% 

○9 投資獲利之後，錢會怎麼用(圖八)：再投資 20.6%，交回父母 9.2%，自己存 45.8%，

和父母各半分 24.4% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖七 學生心中父母不贊成的原因 

圖五 學生關注股票的原因 圖六 吸引學生投資股票的原因 
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結果分析： 

○1 學生心中有想要投資股票的有 63.6%，真正因為有興趣而關注的只有占到 20%。這樣看

來錢對人是有吸引力的，但要付出時間精力研究就讓很多人卻步了。 

○2 在小孩的看法裏，自己的不成熟是父母拒絕自己炒股的主要原因，而擔心讀書分心反

而不算是主要原因之一。投資風險才是第二個主因。這一點和家長不同，表明學生應該

是有信心在課業和炒股之間取得一個平衡，只是比較擔心血本無歸，不賺反賠。 

○3 其實學生對於被父母掌控所有選擇權並沒有我們想像中的那樣抵觸。也許是因為對自

己沒有什麼自信，再加上不成熟，所以由父母全權指導還能較輕鬆地瞭解股市。 

 

3.基本常識題(圖九) 

 

 

 

 

結果分析：儘管題目量很少，但是對比之下依然能看出家長對於股票的常識比起學生來

要稍好，這樣的差別說明瞭學生雖然有關注過新聞等資訊，卻沒有深入去探討。 

 

 

圖八 學生投資獲利後使用情形 

圖九 學生和師長常識題分數表 
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參●結論 

 

問卷中可歸納出家長最擔心學生投資股票三大原因是：股票知識不足，影響學

業，及養成投機心理。又從表三中看出家長讓孩子自由選股同時也陪同，在表二也顯

示家長贊成國高中和大學就可以開始投資的比例是相近的，足見家們們十分願意教導

孩子。但從問卷調查的結果看到一個有趣的現象：並不是家長不願意自己的孩子投資，

而是中學生的投資意願相當低，學生投資的目的不是對股市的熱情或是證明自己能

力，只是為賺零用，我們發現臺灣的中學生在投資上很保守，他們所謂投資，基本上

是把錢定存在銀行裡。這主要是因為股票太「貴」了，對於中學生來說要決定並進行

買股是恐懼和奢侈的。 

結合新聞和相關心理學，我們認為投資股票不是壞事，不僅可以培養學生的獨立

性和責任感，還有他們對數字的敏感性，而且能提早進入社會，了解社會經濟走向。

我們覺得只要能避免學生養成仇富心理和投機心理，不要什麽事情都想要抄捷徑，不

腳踏實地的完成問題，避免盲聽盲從。 

然而台灣的中學生想要投資不是一件容易的事，中學生的每一天都是相當的忙

碌。爲了不與學業造成衝突，學生可以通過錄影等方式來記錄一整天股票的走向，到

有空的時候再來分析。中學生在台灣屬於限制能力者，不具備開戶和證券交易的資格，

需要在父母的陪同下才能進行，而統計表示有一半以上的家長願意輔導中學生來投

資。其實如果真的不放心，現在網路上也有各種模擬股票交易的平臺可以嘗試。要有

收穫就要有付出，過度保守無法把握任何機會，我們覺得投資股票是一件值得大家去

嘗試的事。 
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